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A NUESTROS LECTORES

Comenzar un nuevo año académico impli-
ca como siempre el compromiso de pensar 
la salud desde la equidad, la justicia social 

y con una mirada transformadora e integradora de 
aquellos temas que fortalezcan la salud como un de-
recho para todos. 

En este número 98 de nuestra revista, aborda-
mos las Disparidades y las Inequidades en Salud, 
sus continuidades y transformaciones; cuáles son los 
debates que aún están pendientes y cuáles han sido 
saldados, según la opinión de los especialistas invita-
dos para esta ocasión. La importancia de la evidencia 
científica y de los enfoques cuantitativos y cualitati-
vos a la hora de definir las políticas públicas, sin dejar 
de lado, tampoco, la impronta personal de quienes, 
desde la investigación diaria, han sabido capitalizar 
un mejor uso de las herramientas disponibles.

En las páginas interiores de esta edición, el lector 
podrá encontrar entrevistas a Fernando de Maio, 
quien nos habla de “no perder la esperanza” en ver 
las desigualdades en salud como algo evitable; Alicia 
Fernández apunta a nutrir “de buena información a 
las políticas públicas”; y Leonor Fernández, directora 
médica en Equidad en Salud, en los Estados Unidos, 
quien nos advierte de la importancia de contar con 
“datos confiables y desagregados”, que no siempre 
están a disposición. 

Eliseo J. Pérez-Stable, en su rol como Director del 
Instituto Nacional de Salud y Disparidades de Salud 
de las Minorías (NIMHD), y al servicio de las comu-
nidades médicas y de investigación, desarrolló como 
profesor asociado en la UCSF (Universidad de Califor-
nia, San Francisco), el primer centro de investigacio-
nes sobre la salud de las minorías. Su amplia experien-
cia le permite analizar el panorama de las disparidades 
e inequidades en salud en los países de las Américas.

Además, Federico Tobar nos habla de los Determi-
nantes Geopolíticos de la Salud, sus restricciones, los 
límites del enfoque multilateral en salud, y sobre los 
desafíos que implica revisar los paradigmas vigentes 

de la salud pública. Mientras que el Dr. Carlos Díaz 
nos explica cómo la posibilidad de adoptar modelos 
de gestión basados en Grupos Relacionados por el 
Diagnóstico (GRD), puede reducir los costos de hos-
pitalización, sin afectar la calidad clínica.

En la sección de Medio Ambiente, Ernesto de Ti-
tto y Atilio Sabino ponen de relieve los cambios en 
los patrones epidemiológicos, y la relación entre la 
salud y los determinantes sociales. Cómo ha sido 
la evolución de una mirada centrada en atender las 
consecuencias de la enfermedad a un enfoque mul-
tidisciplinario, la calidad ambiental y la salud glo-
bal. En el espacio de Educación Superior, se aborda 
la enseñanza a través de las estaciones y una estra-
tegia donde la particular gestión del conocimiento, 
del tiempo y del espacio promueven la autonomía y 
el pensamiento crítico.

Arturo Schweiger y Luciano Pezzuchi analizan el 
rol de los economistas experimentalistas, y la evalua-
ción de los proyectos socio-sanitarios, los casos apli-
cados a nivel local y global. Y de los trabajos presenta-
dos para la Beca de Investigación ISALUD 2024, “Dr. 
Mario González Astorquiza”, publicamos el realizado 
sobre Rotulado de alérgenos en alimentos envasados, 
en Argentina, el cumplimiento de sus normas y las 
decisiones cotidianas de las familias. 

Al ingresar en el segundo cuarto del siglo XXI se han 
producido, como señala en su artículo Federico Tobar, 
un conjunto de hechos sanitarios que resultan difíciles 
de explicar desde la perspectiva de los paradigmas sa-
nitarios acuñados en la posguerra. Es entonces cuan-
do el aprendizaje de las nuevas herramientas digitales 
y las tecnológicas disponibles adquiere una importan-
cia vital para analizar las metodologías y los modelos 
teóricos que se apliquen, en el presente y el futuro, 
para el campo de la investigación en disparidades.
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